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Les nouvelles de la CPTS

Afterwork CPTS 28 Juin

Pour féter I'été qui arrive, et afin de
se rencontrer entre professionnels de

AFTERWORK santé du Pays Bigouden installés,

CPTS : nouveaux arrivants et remplagants, la

A larencontre des CPTS du Pays Bigouden organise un

[ prosdesantédu M Afterwork le 28 juin, de 19h a
Pays Bigouden 22h, a Pors Carn - Tom Café.

28 JUIN, 19H-22H Au programme de la soirée : des

ST U2 B, TEE SHE échanges, du sport et de Ia

e EEAC:UVP:‘olg,%::; convivialité © On vous attend

DEMO SNSH, SAUVETAGE EN MER (AKVA), - nombreux ! Merci de vous inscrire

pour faciliter Il'organisation de cet

évenement.

CPTS

b Bigouden

Campagne Déclaration Médecin Traitant

11,4% des patients du Pays Bigouden
n'ont pas de médecin traitant déclaré,
cela représente 5588 patients. |l
s'agit fréquemment d'un défaut de
déclaration ou dysfonctionnement
administratif.

La CPTS du Pays Bigouden cherche a
aider ces patients pour améliorer leur
parcours de soin et faciliter leurs
remboursements, et a ainsi
développé une campagne de
communication  pour inciter les
patients a vérifier qu'ils ont bien un
médecin traitant déclaré. N'hésitez

pas a commander l'affiche pour
sensibiliser vos patients !


https://docs.google.com/forms/d/1_cpAs2QyR3asgnXtJbRxjK144fPFd98QgCyt3pcKDmQ?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20Juin%202023&utm_medium=email

Avant de partir en vacances,
jetez un oeil sur votre compte AMELI
ou interrogez votre professionnel
de santé

{médecin généraliste, infirmier, pharmacien,
kiné, sage-femme..)

Commander l'affiche

La CPTS retenue sur des projets ARS

La CPTS du Pays Bigouden a été retenue sur 2 projets en lien avec des
partenaires :

e le projet ICAPS (Intervention Centrée sur ['Activité Physique et la
Sédentarité) : Ce projet porté par le college Laénnec de Pont-I'Abbé en
partenariat avec la CPTS et la communauté de communes Pays Bigouden
Sud vise a augmenter |'activité physique des collégiens. Des premieres
actions impliquant le GT Sport Santé de la CPTS auront lieu dés la rentrée
de Septembre 2023.

e e projet de Surf Addiction porté par la Clinique de I'Odet. Grace a ce
projet, les professionnels de la CPTS pourront dés la fin 2023 orienter des
patients présentant des addictions vers des cours de surf dans lesquels
sont intégrés des patients déja en soins, afin de développer la pair-aidance
et faciliter I'entrée en soins des patients Bigoudens. Ce projet sera
présenté en marge de Junior Pro La Torche le 15 septembre
prochain de 13h a 14h. Pour en savoir plus sur les cours de surf
actuellement proposés aux patients de la Clinique de I'Odet, regardez le

reportage dans le lien suivant.

Regarder le reportage
I'Agenda

Juin :
® 26 Juin 19h30-21h30 : GT Maintien a domicile
® 27 Juin 13h30-15h30 : GT Risque Suicidaire
e 28 Juin a partir de 19h : Afterwork "A la rencontre des Pros de santé
du Pays Bigouden"

Juillet :
e 4 Juillet 19h30-21h30 : GT Sport Santé


https://docs.google.com/forms/d/1WkTSUETEb4bNao3tq35by1hthfJKQWpYnuwMruC15U4?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20Juin%202023&utm_medium=email
https://www.allodocteurs.fr/comment-le-surf-aide-a-sortir-de-laddiction-35097.html?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20Juin%202023&utm_medium=email

Septembre :
e 11 Septembre 19h45-21h : GT Parentalité
® 15 Septembre 13h-14h : Intervention sur le projet Surf Addiction, Village
Junior Pro la Torche
® 21 Septembre 12h30-14h30: GT Addictions
e 28 Septembre 19h30 : SAVE THE DATE : Assemblée Générale de
la CPTS

Octobre :
e 9 Octobre 9h -14h : 1lere permanence "Lieu d'écoute Parents" a la

Maison de I'Enfance a Landudec, organisée par le GT Parentalité

Ca se passe aussi (pres de) chez nous

Campagne Prévention Solaire
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KT Maladie serices ~ BREIZH

Agir ensemble, protéger chacun Leszenlisl & pius ancon

3 fois plus de cancers de la peau en Bretagne. Protégeons-nous !

Les caisses d'assurance maladie, les MSA et la Direction régionale du service
médical de Bretagne lancent la deuxiéme édition de leur campagne régionale «
Alerte Breizh », afin de sensibiliser les Bretons aux risques solaires et aux
bonnes pratiques.

La Bretagne est en effet la région de France qui enregistre le plus grand nombre
de cas de cancers de la peau chaque année. N’habitant pas une région chaude,
les Bretons se protegent moins des rayons UV, qui sont pourtant autant présents
qu’ailleurs. Vous pouvez télécharger le kit de communication via le lien suivant
et le mot de passe : (a57+VhyhoPp&8C

Télécharger le kit

Formation Soins Palliatifs

L'Unité de soins palliatifs territoriale basée au CH de Douarnenez propose des
sessions de formation a l'attention des médecins et internes de la Cornouaille.


https://francetransfert.numerique.gouv.fr/download/download-info-public?enclosure=aaab6660-1184-48ce-96f5-ed5cbbd48689&lang=fr-FR&utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20Juin%202023&utm_medium=email

La prochaine session animée par Dr GRIMAULT se déroulera le jeudi 22/06 de
20h a 22h a I'Hotel Océania 17 rue du Poher a Quimper sur la
thématique : Soins « Palliatifs » : un mot tabou ?

Que sont les soins palliatifs ? Quand et comment en parler aux patients, a leurs
proches, entre professionnels ? Comment réagir face a certaines réactions de
patients/de proches, notamment I'agressivité ? Quelles sont les missions des
équipes ressources en soins palliatifs (notamment |'USP) ?

La formation est gratuite sur inscription. Une indemnisation des professionnels
libéraux est prévue.

RDV de la Santé : Thématique Santé sexuelle

Dans I'objectif de favoriser I'interconnaissance entre les acteurs du territoire, le
DAC Appui Santé Cornouaille organise des "RDV de la santé" avec la
présentation de différents dispositifs / structures. Le prochain RDV de la
santé est programmé le 27 juin de 14h a 16h30 a Quimper, il portera
sur la thématique de la santé sexuelle avec la présentation de plusieurs
dispositifs intervenant sur le sujet :

-Le Centre Gratuit d'Information de Dépistage et de Diagnostic CEGIDD

-Le Réseau VIH

-Les centres de santé sexuelle (CHIC et Département)

-L'association I'Abri cotier de Concarneau
Une indemnisation des professionnels libéraux est prévue.

Aller vers I’Autre : Comment penser la rencontre
et le lien hors les murs ?

Le PTSM 29 (Projet Territorial de Santé Mentale) organise une journée
thématique "Aller vers |'autre : comment penser la rencontre et le lien hors les
murs" le 22 septembre 2023, de 9h30 a 16h30 a I'Espace Dan Ar Braz a
Quimper. Cette journée s’adresse aux professionnels, bénévoles, élus, usagers
... impliqués dans les parcours en santé mentale. Au programme :

- un espace forum pour aller a la rencontre des professionnels des dispositifs «
hors les murs » sanitaires, sociaux et médico-sociaux du territoire, se connaitre,
s’informer et mieux se repérer.

- des conférences et tables rondes pour s’interroger, partager et débattre
autour de la démarche d’'« aller vers » et des enjeux associés a cette modalité
spécifique d’intervention.

En présence de Roland JANVIER, chercheur en sciences sociales, et du
réalisateur Claus DREXEL.

Pour nous contacter et nous rejoindre

Vous avez des questions, des remarques, des propositions, vous souhaitez
participer a nos groupes de travail? N'hésitez pas a nous contacter par mail

a I'adresse suivante : cpts.pays.bigouden@gmail.com ou par téléphone au
06 30 76 10 36
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