Avril 2024

Venez nombreux a la soirée annuelle de la CPTS

 ASSEMBLEE
GENERALE
2024

4 JUIN

19H30

LYCEE LAENNEC
PONT-L'ABBE

Avant de profiter des congés d'été, nous vous invitons a participer nombreux a I'"Assemblée

Générale de la CPTS organisé le 4 juin a 19h30 au Lycée Laénnec a Pont-I'Abbé.
Pourquoi y participer ?

<+ Pour rencontrer et échanger avec ses confréres
Pour se tenir au courant des projets de la CPTS en s'amusant
Pour récupérer les outils construits par la CPTS sur les différentes thématiques

<+ Pour donner son avis sur les travaux en cours et souffler de nouvelles idées de projets



https://docs.google.com/forms/d/1J22BzkmLUicTUAgxaJtBdmcBJL2wb0A7CRO7D_b-L80/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20Avril%202024&utm_medium=email

Programme de sensibilisation
"Accompagnement a la Parentalité"

Le groupe de travail Parentalité de la CPTS du Pays Bigouden souhaite mettre en place un
programme de sensibilisation a destination des professionnels en contact avec les parents :
professionnels de santé et professionnels de I'enfance / jeunesse. L'objectif est de partager
les expériences / compétences des différentes professions et faciliter I'accompagnement
des parents.

Merci de compléter ce questionnaire pour nous aider a définir les themes a aborder, et
mettre en place ce programme en terme de contenu et de format. Plusieurs sessions
pourront étre organisées. Merci!

Répondre au questionnaire

Formations et Outils pour la prise en charge
des Addictions

Suite a la soirée sur les addictions
proposée par la CPTS, plusieurs
formations sont proposées :

- Formation sur les substituts nicotiniques

- Groupe d'échanges sur les traitements de
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Tous a I'eau en addicto!
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ddictosurf: 1ere session 2024

Les premieres sessions ADDICTOSURF organisées par la Clinique de I'Odet ont eu lieu a
Pors Carn le mois dernier !

«r Vous avez des patients présentant des addictions et souhaitant modifier leur
consommation ?

Vous pouvez leur proposer de participer a ces sessions de surf avec des patients suivis
pour addiction a la Clinique de I'Odet, dans un objectif de pair-aidance et afin de faciliter
leur entrée en structure de soin. Il reste 2 places pour la session de mai et 3 places
pour la session de juin. Pour inclure un patient, contactez dés a présent la clinique

En savoir plus sur le projet

Faciliter I'accés au Médecin Traitant des patients


mailto:addictosurf@epsm-quimper.fr
mailto:billardpro@gmail.com
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La CPTS veut faciliter la mise en relation
des patients en recherche de Médecin
Traitant avec les médecins généralistes
disponibles du territoire.

Les patients en recherche de Médecin

Si vous résidez sur le Pays Bigouden et que vous Traitant peuvent désormais compléter un
n'avez pas de médecin traitant actuellement : formulaire sur le site internet de la CPTS.
Flashez le QR Code gy Connectez-vous a
ci-dessous : l'adresse suivante :

<r N'hésitez pas a relayer I'information
aupreés de vos patients ou personnes
cptspaysbigouden.fr/ que vous accompagnez. \ous pouvez
patients/recherche- o .
edecintraitont? télécharger le flyer sur le site de la CPTS

Ou nous en commander.

Télécharger le Flyer

Le CSAPA recherche un médecin

Le CSAPA (Centre d'addictologie) de Quimper recherche un médecin a temps plein ou
temps partiel. Les missions du médecin :

e Assure la prise en charge médicale en prenant en compte la dimension

addictologique des différents produits consommeés et les conséquences somatiques,
sociales et psychiques,

e Travaille en partenariat avec les autres soignants extérieurs,

¢ Relaie l'information sur la RDRD et facilite I'acces au soin,

e Peut-étre amené(e) a participer a des actions de prévention, de formation et d'acces
au soin,

e Travaille avec de multiples partenaires ainsi quau sein d'une équipe
pluridisciplinaire.

Consulter I'offre


https://cptspaysbigouden.fr/professionnels-de-sante/vos-outils/outil-acces-aux-soins/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20Avril%202024&utm_medium=email
https://docs.google.com/document/d/1teQQWm2o-Yqw05PbP5zrKmPWNDzBNWlF/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter%20Avril%202024&utm_medium=email

I'Agenda

Mai :
e 14 Mai 19h30-21h30: GT Maintien a Domicile
e 15 Mai 19h30-21h30 : Formation Substituts Nicotiniques
e 21 Mai 19h30-21h30 : GT Sport Santé
e 24 Mai journée : Formation pratique Evaluation Orientation du risque Suicidaire
e 24 Mai 12h15-13h45: GT Parentalité
e 27 Mai 13h-14h30 : GT Attractivité du Territoire
e 28 Mai 13h30-15h : GT Accés aux Soins
e 30 Mai 12h30-14h30 : GT Addictions

Juin :
e 4 Juin 19h30 : Assemblée Générale

e 11 Juin 19nh30-21h30 : GT Com Interpro
e 18 Juin 19h30-21h30 : Formation Traitement Substituts Opiacés

Les adhérents de la CPTS sont indemnisés pour leur participation aux GT

Ca se passe aussli (prés) de chez nous

Forum des usagers a I'Hétel-Dieu
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MA SANTE, PRES DE CHEZ MOI L'Hétel-Dieu organise le mardi 28 mai de
GOMMENT CREER DU LIEN POUR CO-CONSTRUIRE L'HOPITAL DE DEMAN 2 17h30 a 20h un Forum des usagers au

Triskell a Pont-I'Abbé.
Au programme :

e des ateliers
e des stands avec les associations de
patients

e des témoignages de patients

e des échanges

Entrée libre et gratuite.
Py <+ Parlez-en a vos patients !
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DE 17H30 A 20H - AU TRISKELL DE PONT-L'ABBE

Journée du réseau Prévention du Suicide
Pays de Cornouaille

Le réseau Prévention du Suicide en Pays de Cornouaille organise le 18 juin a I'Espace
Kerne a Plomelin, une journée gratuite de partages et de rencontres sur le théme : Le
Suicide, Quelle Histoire! Quelles Histoires? Prévenir, Agir, Trouver les ressources en
pays de Cornouaille

Initiative du réseau
prévention des flsgues

{fs e enuiirnce LE SUICIDE, QUELLE HISTOIRE ! QUELLES HISTOIRES?

pyehique el aux conduiles
S s O PREVENIR, AGIR, TROUVER LES RESSOURCES

EN PAYS DE CORNOUAILLE

"Mandi 18 juin 2024 de % & 7h30

Le suicide n'est pas une fatalité et il peut &tre évité !

Vous étes gendarmes, auxiliaires de vie, infirmiéres libérales, assistantes
sociales..., élus d'une collectivité, bénévoles.... Nous vous attendons nombreux
pour échanger sur ce sujet qui nous concerne tous

Cette journée sera rythmée par des interventions d'experts dont des
professionnels du 3114, de Vigilan$, des acteurs du territoire pour vous présenter
les dispositifs, pour croiser les regards, faire remonter vos besoins, répondre a

vos interrogations et vous apporter des outils, partager nos expériences.
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Journée d'interconnaissance Handicap

Le mardi 25 juin aura lieu la journée

¢ d'interconnaissance "Enfant vivant avec
.,' ‘n“ = un handicap, quelles ressources en
'"‘ Cornouaille?" a I'Espace Dan Ar Braz a
§ % Quimper.
Au programme de la journée des tables
ENFANT VIVANT AVEC UN HANDICAP rondes retragant le parcours d'un enfant en

quelles ressources en Cornouaille ? - situation de handicap avec des
. 255 | 8 AT | s témoignages de parents et de
ES 200 = : Quimper . . . . .
. professionnels puis en fin de journée un
oD - forum autour des loisirs et du répit.
Cette journée est organisée par le CLS de

[
» Journée d'interconnalssance a destination

e ¥ Cornouaille, le PCPE, la Communauté 360,
CRATUIT le Péle Ressources Handicap 29, le CAPH
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Espace de Réflexion éthique de Cornouaille

La prochaine instance de I'EREC aura lieu le jeudi 13 juin de 13h30 a 16h30.
Si vous faites face a un questionnement éthique dans le cadre de votre pratique,
n'hésitez pas a saisir 'EREC !
Pour contacter I'EREC :
Mail : espaceethique@appuisantecornouaille.fr
Tel : 02 98 90 20 96

Pour nous contacter et nous rejoindre

Vous avez des questions, des remarques, des propositions, vous souhaitez participer
a nos groupes de travail? N'hésitez pas a nous contacter par mail a I'adresse
suivante : cpts.pays.bigouden@gmail.com ou par téléphone au 06 30 76 10 36

Vous pouvez également adhérer a lI'association via le lien suivant.
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Retrouvez-nous sur les réseaux !

f Lin

CPTS Pays Bigouden

kerist, 29740, plobannalec lesconil

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter.

Afficher dans le navigateur | Se désinscrire

Brevo
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