
Contacts 2nd Recours Accompagnement Risque Suicidaire CPTS Pays Bigouden 

Les professionnels du 2nd recours ont une mission d’appui de leurs pairs et des acteurs du 1er recours sur l’évaluation et l’orientation du risque suicidaire. 
Ils peuvent également évaluer et faciliter l’accompagnement de personnes orientées par le 1er recours, hors situations urgentes. Pour des situations 
d’urgence, vous pouvez contacter le 15. 

 

 

NOM Prénom Téléphone Mail Horaires de contact 

AUTRET Josiane 06.85.07.04.28 josiane.autret@orange.fr 9h00_17h00 
sinon Mail 

COSSE  Ophélie 02 98 82 43 39 
(pro) 

psychologue@pors-moro.fr lundi/mercredi et vendredi 9h45-17h30 

CUEFF Pauline 02.98.87.10.10 (pro) 
 

cueffp@gmail.com horaires du secrétariat 8h30-11h30 
14h30-18h30 
Sinon par mail (pour avis, en dehors de l urgence) 

FROGER Christine 06.81.92.04.54 froger.mediation@laposte.net 10h/20h  

KERHROM Mikael 06.66.53.54.86 direction.santebigoudene@gmail.co
m 

8h-19h 

LE PICHON  Charlotte 02.98.58.44.45 c.lepichon@penmarch.fr 9h00-12h00 et 13h30-17h00 du lundi au vendredi 

MOREAU Lenaig  lenaig.moreau.ortho@outlook.fr sur l’heure du midi 
après 19h 

RICHARD Anne 06.02.00.20.39 contact@annerichardconseil.com 9h à 12h, 14h à 17h lundi au vendredi par téléphone 
Préférence par sms ou mail 

SANSON Gwenaëlle 07.79.97.35.98  10h-12h 14h-19h du lundi au vendredi 

VATBOIS Caroline 06.76.84.06.40 (pro) caroline.vatbois.orthophoniste@
outlook.fr  

 


