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2 réunions
6 séances de surf
sur 5 semaines

Encadreé par
un moniteur de surf
de EHQQ{}
‘et des soignants
de la clinique de I'Odet

ATELIER DE SURFTHERAPIE

EN ADDICTOLOGIE

Vous pensez avoir des consommations problématiques,
vous souhaitez débuter une démarche de soins spécialisés.
Pourquoi ne pas commencer les soins sur une planche de surf ?

IGICEHERCE Parlez-en a votre médecin ou votre professionnel de santeé !

8 stogiaires, sur la plage de Pors Carn a Penmarc'h.
Avec le soutien financier de FARS Bratogne,
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