Les nouvelles de la CPTS

Merci pour votre participation a I'AG!

Lo SETS Pays ngmatin

Assemblée |
Generale

Un grand merci aux 90 participants de I'Assemblée Générale du 21 mai, et aux intervenants
des ateliers : Groupe Réflexif sur la relation soignant-soigné type Balint; Santé
environnementale ; Comment le roman graphique peut aider dans la relation de soin ;
Espace de Réflexion éthique ; Santé des soignants-Sophrologie et "La CPTS pour les
nuls".

Les échanges ont été riches et ouvrent de nouvelles perspectives pour la CPTS!

Bienvenue aux 2 nouveaux membres du Conseil d'administration de la CPTS : Charléne Le
Cossec, Psychologue, et Camille Houron pour la Pharmacie des Halles.

Les projets et outils présentés lors de la soirée sont disponibles sur le site internet:

Voir le Rapport d'Activités



On vous attend nombreux a I'Afterwork des soignants *

LA CPTS DU PAYS BIGOUDEN i
VOUS CONVIE A SON Avant de nous quitter pour la pause

estivale, nous vous invitons a un

RFTERWDRK Afterwork des soignants, le 3 juillet a
DES SniGNnNTS partir de 19h, au Mambo a Pors Carn.
HU MAMB[] L'occasion de rencontrer et d'échanger

SRR A avec ses collegues (professionnels de
santé installés, nouveaux arrivants,
remplacants) les pieds dans le sable!

LE 3 JUILLET

A PRARTIR DE 19K

Le GT attractivité du territoire vous a prévu
une activité surprise pour cette soirée &.
On vous attend nombreux!

WWW.CPTSPAYSBIGOUDEN.FR

.

NOUVEAU : Acceés direct aux soins en orthophonie

La possibilité pour les orthophonistes de réaliser des actes en acces direct, c'est a dire sans
prescription médicale préalable, est inscrite dans la loi RIST du 19 mai 2023, et accessible
aux orthophonistes qui exercent en exercice coordonné.

Cet accés direct aux soins en orthophonie est désormais effectif pour les

orthophonistes adhérent.es a la CPTS du Pays Bigouden.

e Méme si validé sur notre territoire, I'accés direct n'est en aucun cas une obligation :
les orthophonistes peuvent demander a certains patients d'aller voir leur médecin
traitant pour un avis / une réévaluation et une prescription.

e Les orthophonistes qui pratiquent l'acceés direct doivent enregistrer le compte-rendu
dans le DMP du patient, le transmettre au patient et au médecin traitant.

Les équipes éducatives des établissements scolaires
sensibilisées a la prévention du risque suicidaire



En Mars et en Mai derniers, plus de 100
professionnels des établissements
Laennec et St Gabriel de Pont-I'Abbé ont
été sensibilisés a la prévention du risque
suicidaire par le CAMP, le PAEJ et des
membre du GT prévention du risque
suicidaire : Comment repérer? vers qui
orienter? Quel comportement adopter?
Ces sessions ont permis de présenter les
acteurs ressources du territoire, et
notamment le réseau ressource de la
CPTS qui peut étre sollicité par tout
professionnel.

Si vous étes confronté a une situation de crise suicidaire, n'hésitez pas a solliciter
les professionnels de la CPTS formés a Il'évaluation et l'orientation du risque
suicidaire : ils pourront vous conseiller et vous aider dans la gestion de ces
situations et/ou recevoir et évaluer la situation de la personne a risque.

En savoir plus

Course d'orientation Alimentation aupreés
des 5e du collége Laennec




Les 220 éléves du colléege Laennec ont participé le 13 mai dernier a une course
d'orientation avec 7 ateliers sur l'alimentation préparés et animés par les membres du GT
Sport Santé.

Comment constituer des menus et des collations équilibrés? Quelles sont les
recommandations de consommation et les bienfaits des aliments ? Combien de sucres
contiennent les produits fréequemment consommeés par les collégiens ? Comment décrypter

les étiquettes alimentaires et le Nutriscore ?

Voici quelques thémes auxquels ont réfléchi les collégiens et qui sont repris dans le livret
alimentation qui leur a été remis a l'issue de I'action.

Télécharger le livret alimentation

Témoignage sur l'utilisation du Dossier Médical Partagé

2 Découvrez le témoignage vidéo d'une infirmiére libérale de la CPTS sur son utilisation
du DMP au quotidien avec ses patients.

Voir la vidéo

Petites Annonces

Locaux a louer a Pont-I'Abbé les lundis et vendredis
Marie-Aude I'Hour et Marie Le Coq, sage-femmes au 4 enclos de Kerentrée a Pont-I'Abbé,

louent leur cabinet de 10 m2 respectivement les lundis et vendredis. Si vous étes
intéressé.e, merci de les contacter au 06 81 84 13 33 (Marie) ou au 06 50 82 39 28 (Marie-

Aude)



L'Agenda de la CPTS

Juin :
e Jeudi 5 juin 12h30-14h30 : GT Addictions
e Mardi 10 juin 12h30-14h30 : GT Santé Environnementale
e Jeudi 12 juin 19h-20h30 : GT Attractivité du Territoire
e Du 16 au 27 juin : Accueil des stagiaires de 2ndes
e Mardi 17 juin 19h30-21h30 : GT Communication Interprofessionnelle
e Mardi 17 juin 19h30-21h : GT Sport Santé

e Jeudi 19 juin 19h30-21h30 : Soirée d'échanges sur la sphére oro-faciale chez
I'enfant (pour MG, dentistes, kinés, orthophonistes)

e Lundi 23 juin 13:30-15:30 : GT Retours a domicile complexes
e Mardi 24 juin 13h-14h30 : GT Accés aux soins
e Mardi 24 juin 19h-21h : GT Parentalité

e \Vendredi 27 juin 8h30-10: Réseau 2nd recours du risque suicidaire

Juillet :
e Mardi 1er juillet 12h30-14h : GT prévention du risque suicidaire
e Mardi 1er juillet 19h30-21h30 : GT Maintien a domicile
e Jeudi 3 juillet 19h : Afterwork des soignants

e Mardi 8 juillet 12h30-14h30 : GT Santé Environnementale

Septembre :

e Jeudi 11 Septembre 19h30 : Le médiator : Quels enseignements 10 ans aprés?
Echanges autour de situations en présence d'lréne Frachon

Les adhérents de la CPTS sont indemnisés pour leur participation aux GT

Ca se passe aussi autour de nous

L'AILPB organise un aprés-midi sur la prise en charge
de l'ulcére de jambe



L’Association des Infirmiers Libéraux du Pays

Bigouden
I —

Invite ses adherents

( et pour ceux qui ne le sont pas, adhesion sur place )

Avec Ia présence
de :

Laboratoire URGO :

présentation 'URGO
K2 et sa pose

L’HAD : présentatiqn
du Jetox

Information
sur lulcére de
jambe par une
IDEL pour les
IDEL !

Laboratoire
Thuasne avec le
kit Biflex et sa
pose

ESPACE JEUNE DE
PLOMEUR
RUE ISIDORE LE GARO
LE 3 JUIN 2025
DE 13H45 A 16H30

Laboratoire LR :
Présentation de
Rosidal K et sa pose

L'AILPB  (Association des Infirmiers
libéraux du Pays Bigouden) organise le
mardi 3 juin de 13h45 a 16h30 a I'Espace
jeunes de Plomeur, un aprés-midi
d'informations sur la prise en charge de
l'ulcére de jambe.

Sans inscription ou contact aprés de
Laurence Balland : 06 63 83 59 98

Dépistage du Diabéte par I'Hbétel-Dieu

Evénements Santé
en Cornouaille
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A l'occasion de la semaine nationale de
prévention du Diabéte, I'Union Hospitaliére
de Cornouaille se mobilise en proposant
des actions de dépistage de Diabéte de
type 2.

L'équipe SMR Diabéto-Nutrition de I'Hotel-
Dieu de Pont-I'Abbé sera présente sur le
marché de Pont-lAbbé au coété de
I'Association Francaise des Diabétique le
5 juin de 9h a 13h, place du marché.

Sur le theme de 'ENDOMETRIOSE



APA et endométriose, quelle prise en

SOIREE SPORT SANTE Aoy
SANTE charge ?
La maison sport santé Cornouaille

{;'.
O O r ‘ organise une soirée d'informations a

destination des professionnels de santé et
du sport le jeudi 5 juin de 19h a 21h a
I'Espace associatif de Cornouaille, 1 allée
Monseigneur J-R Calloc'h.

Inscription obligatoire par mail a I'adresse
suivante : mssc@ch-cornouaille.fr

5 JEUDI 05 JUIN 2025 19H-21H Endobreizh, la filiere de santé bretonne

QUELLE PRISE EN CHARGE ?

ESPACE ASSOCIATIF QUIMPER pour la prise en charge de I'endométriose
R MARINE GODEROY. PH CYNECOLOGIE - CH CORNOUAILLE lance par ailleurs un appel a projet de
MELANIE HASCOER=RARA SMSEORISANTE 25 recherche dédié a I'endométriose.

Visiter le site de Endobreizh

EREC : Espace de Réflexion Ethique

Dans le cadre d'une prise en soin, d'un accompagnement, vous étes confrontés a une
situation difficile qui vous pose question. Vous ne trouvez pas de réponse dans les textes
législatifs, dans les recommandations? C'est peut-étre un questionnement éthique?

N'hésitez pas a solliciter 'EREC I'Espace Ethique de Cornouaille via le formulaire de saisine
ci-dessous. Les prochaines instances sont le 17 juin, 25 septembre et 11 décembre.
Pour contacter 'EREC : espaceethique@appuisantecornouaille.fr ou 02 98 90 20 96

Campagne de prévention ALERTE Breizh



%mﬁgggmi ) @ ye gksézrﬁ Les Bretons se protegent moins des
' s rayons UV qui sont pourtant autant
présents quailleurs et la Bretagne est la

région de France qui enregistre le plus
grand nombre de cas de cancers de la

Mets plus

d e Sola i re peau chaque année.
sSur ta tete Afin de sensibiliser les Bretons aux
risques solaires et aux bonnes
que de beurre pratiques, la campagne Alerte Breizh est

lancée pour la 4éme année!
sur ta ’

3 fois plus de cancers de |la peau en Bretagne.

Protégeons-nous !
www.alerte-breizh.fr

En savoir plus

Pour nous contacter et nous rejoindre

Vous avez des questions, des remarques, des propositions, vous souhaitez participer
a nos groupes de travail? N'hésitez pas a nous contacter par mail a l'adresse
suivante : cpts.pays.bigouden@gmail.com ou par téléphone au 06 30 76 10 36

Vous pouvez également adhérer a lI'association via le lien suivant.

cptspaysbigouden.fr

Retrouvez-nous sur les réseaux !
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CPTS Pays Bigouden
14 rue Charles le Bastard, 29120 PONT-L'ABBE

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter.

Afficher dans le navigateur | Se désinscrire
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